
 
 

 

PROGRAMA DE TALLERES ONLINE - FAMILIAS 

 

VIERNES 15 DE MAYO DE 2020 

16:30 CAFÉ ONLINE – PRESENTACIONES INFORMALES Y PUESTA A PUNTO DE CONEXIONES 

ONLINE 

16:45 INICIO DE LOS TALLERES – BREVE PRESENTACIÓN DEL DIRECTOR DE D´GENES, MIGUEL 

ÁNGEL RUÍZ. 

17:00 ¿CÓMO NOS ORGANIZAMOS PARA PODER ANTICIPAR LAS TAREAS Y ACTIVIDADES A 

NUESTRO HIJO? Mª JOSÉ BARBA Y MIRIAM SÁNCHEZ, LOGOPEDAS DE D´GENES 

17:30 ORIENTACIONES PSICOPEDAGÓGICAS EN TIEMPOS DE CONFINAMIENTO PARTE I. 

SONIA GÓMEZ. PSICÓLOGA. 

- Material para personas altamente vulnerables al virus 
- Material para familias e hijos. 
- Convivencia familiar y apego. 
- Material para familias e hijos con discapacidad. 
- Estrategias para mejorar el sueño de los niños TEA. 

18:30 FIN 

 

VIERNES 22 DE MAYO DE 2020 

16:30 CAFÉ ONLINE – PRESENTACIONES INFORMALES Y PUESTA A PUNTO DE CONEXIONES 

ONLINE 

16:45 INICIO DE LOS TALLERES 

ORIENTACIONES PSICOPEDAGÓGICAS EN TIEMPOS DE CONFINAMIENTO PARTE II 

SONIA GÓMEZ. PSICÓLOGA. 

- Pautas para identificar el estrés. 
- Material para personas  con Trastorno de Ansiedad. 
- Material de gestión de pensamientos y ansiedad. 
- Material y dinámica de Mindfulness para el manejo de la ansiedad. 

18:00 ¿CÓMO ESTIMULAR EL LENGUAJE COMUNICATIVO? MIRIAM SÁNCHEZ Y MARIA JOSÉ 

BARBA. LOGOPEDAS DE D´GENES 

18:30 FIN 



VIERNES 29 DE MAYO DE 2020 

16:30 CAFÉ ONLINE – PRESENTACIONES INFORMALES Y PUESTA A PUNTO DE CONEXIONES 

ONLINE 

16:45 INICIO DE LOS TALLERES 

ENTORNOS MULTISENSORIALES EN CASA. ANDREA GARCÍA. MAESTRA EDUCACIÓN ESPECIAL 

D´GENES 

17:15 ¿CÓMO TRABAJAR LAS FUNCIONES EJECUTIVAS EN EL DOMICILIO? MEJORA DE LA 

ATENCIÓN, CONCENTRACIÓN, MEMORIA Y MÁS. PEDRO TUDELA. PSICOPEDAGOGO DE 

D´GENES 

17:45 ¿CÓMO TRABAJAR LA AUTONOMÍA PERSONAL DENTRO DEL HOGAR? SANDRA CARRIÓN, 

MAESTRA, Y CARMEN Mª SOLER, TÉCNICO DE INTEGRACIÓN SOCIAL D´GENES. 

18:10 PAUTAS DE UNA BUENA ALIMENTACIÓN. CELIA MARTÍNEZ. Estudiante de Nutrición y 

Dietética UMU. 

18:30 VALORACIÓN DE LOS TALLERES. 


