Ayuntamiento de
Molina de Segura



ACTIVIDAD FISICA,

DEPORTE Y SALUD




MODELO DEPORTE ADAPTADO MOLINA



El Ayuntamiento de Molina de Segura (Murcia) viene
apostando por la inclusion de las personas con discapacidad
en la comunidad, desde diferentes ambitos. Uno de ellos es
a través de las actividades acuaticas, fisicas y deporte
adaptado.

Desde 1996 participan nifos, nihas y jéovenes con
discapacidad en las actividades deportivas municipales.
Ante la creciente demanda de este tipo de servicios, en
2005 se puso en marcha el Servicio Deporte Adaptado para
poder dar asi una mejor respuesta a las necesidades
especiales de estos niihos, niiias, jévenes y asociaciones.

Este servicio cuenta con actividades anuales que incluye
programas de estimulacién, educacion fisica, recreaciéon y
deporte de competicion, asi como atencién y colaboracién
con asociaciones para la atencion de personas con

discapacidad locales y regionales.



PEQUENA HISTORIA MODEA
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ASOCIACION D€ FAMILINRES - | | =
Y ENFERMOS MENTALES DE MOLINA ‘gragrein dadiveopesivsacs fincoy - -

ASQCIACION PARA LA ATENCION DE PERSONAS CON AUTISMO Y TRASTORNOS
GENERALIZADOS DEL DESARROLLO DE LA REGION DE MURCIA

ASPAPROS

Centro Ocupacional y Residencia

q'dedim

Club de Deporte y Discapacidad de Molina de Segura




ACTIVIDADES

» ACTIVIDADES ACUATICAS.

* POLIDEPORTIVA BASICA.

* MULTIDEPORTE VERANO.



OBIJETIVOS GENERALES

Normalizacién e integracion de las personas
con discapacidad en la vida social, a través
de la Actividad Fisica, Deporte y Salud.

Mejorar la calidad de vida de las personas
con discapacidad y sus familias.

igualdad de Oportunidades y

Conciliar la vida laboral, familiar y personal
de Ilas familias con personas con
discapacidad a su cargo.



ACTIVIDADES ACUATICAS
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OTROS OBJETIVOS

« Autonomia Personal.
« Comunicativo y

e Social



OTRAS ACTIVIDADES

--COLABORACION JUEGOS DEPORTIVOS ESPECIALES.
--ORGANIZACION DE CURSOS DE FORMACION.
--ENCUENTROS DEPORTIVOS.

--COLABORACION EVENTOS ASOCIACIONES.



JUEGOS ESCOLARES ESRECIALES
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DEPRTE Y DISCAPACIDA

"Desde Ia Estimulacion hasta Ia Competicion pasando
por la Educacion Fisica”

Del 12 al 13 de diciembre de 2008
Molina de Segura (Murcia)

- mos ’ » CENTRO COMERCIAL ¥ OCIO
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27 y 28 de septiembrede 2013
Molina de Segura
Murcia

Inscripcion on line:
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CONCLUSION



